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FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea de Vest din Timișoara 

1.2 Facultatea / Departamentul de Sociologie și Asistență Socială 

1.3 Departamentul SOCIOLOGIE 

1.4 Domeniul de studii Sociologie 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii / Calificarea 

SOCIOLOGIE (263201-sociolog, 263208-cercetator in 

sociologie, 263209-asistent de cercetare in sociologie, 

263309-cercetator in stiintele politice,263510-cercetator in 

asistenta sociala, 263210-cercetator in antropologie,242308-

analist piata muncii, 242317-consultant in resurse umane, 

242307-consultant in domeniul fortei de munca) 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei SOCIOLOGIA OPINIEI PUBLICE 

2.2 Titularul activităților de curs conf.univ.dr. Bogdan NADOLU 

2.3 Titularul activităților de seminar conf.univ.dr. Bogdan NADOLU 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul I  2.6 Tipul de 

evaluare 

C 2.7 Regimul 

disciplinei 

OB 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învățământ 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 20 

Pregătire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 12 

Tutoriat  4 

Examinări  2 

Alte activități  

3.7 Total ore studiu individual 58 

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Numărul de credite 4 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • nu este cazul 

4.2 de competențe • nu este cazul 
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5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare 
a cursului 

Toate materialele pentru această disciplină vor fi încărcate pe GClassroom – cod 
acces: 3a3lbrmv 
Participarea la minim 50% dintre activități 

5.2 de desfășurare 
a seminarului / 
laboratorului 

Participarea la minim 70% dintre activități 

 
 

6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie 

parcurgerea și promovarea disciplinei 

Cunoștințe 
Însușirea principalelor conţinuturi teoretice specifice abordării sociologice a opiniei 
publice. 

Abilități 

Formarea abilităților de analiză şi interpretare sociologică a opiniei publice și a 
corelării acesteia cu atitudinile și cu comportamentele. 
Înţelegerea şi interiorizarea particularităţii perspectivei sociologice asupra 
comportamentului electoral. 

Responsabilitate 
și autonomie 

Interiorizarea valorilor specifice unei culturi democratice, respectul pentru 
alteritate și a diversității de orice tip. 
Aplicarea tehnicilor de relaţionare în grup a capacităţilor empatice de comunicare 
interpersonală şi de asumare de roluri specifice în cadrul muncii în echipă 

 

 

7. Conținuturi  

7.1 Curs Metode de predare Obs. 

1. Introducere în sociologia opiniei publice 

 Analiza sociologică a opiniei publice – precursori, relevanță 
şi consecințe. 

 Reprezentări teoretice asupra opiniei publice 
 Relația dintre opinia publică și regimurile politice. 

- prelegere participativă; 
- problematizare; 

- dezbatere 

2 ore 

2-3. Abordarea sociologică a opiniei publice 
 Definirea şi caracteristicile opiniei publice; 
 Relaţia dintre valori, atitudini, opinii şi comportamente; 
 Convergenţa şi divergenţa dintre opinii şi comportamente 
 Dinamica opiniei publice. Curentele de opinie 
 Persuasiunea și manipularea. Rezistenţa la schimbare. 

 
Erving Goffman, Viața cotidiană ca spectacol 
Jurgen Habermas, Sfera publică și transformarea ei structurală 

- prelegere participativă; 
- problematizare; 

- dezbatere 

4 ore 

4-5. Metode și tehnici de măsurare a opiniei publice 
 ancheta sociologică și sondajul de opinie; 
 studii de tip panel; 
 sondajele pre-electorale și exit-poll-urile 

 
Mircea Comșa – Doar un grafic să-ți mai spun, disponibil la 
https://doarungraficsatimaispun.wordpress.com/ 

- prelegere participativă; 
- problematizare; 
- dezbatere 

4 ore 
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6. Impactul comunicatorilor de masă asupra opiniei publice 
 comunicatorii de masă: particularități, funcții, modele 
 tehnici de manipulare 
 spirala tăcerii, utilizare și gratificații 
 rolul mass-mediei în influențarea opiniilor 

- prelegere participativă; 
- problematizare; 
- expunere de probleme 

2 ore 

7-9. Opinia publică în era digitală 
 social media și creatorii de conținut digital: micro-, nano-, 

influenceri 
 microtargetarea: definire, particularități și impact 
 rețele sociale online: echo-chambers și polarizarea opiniei 

publice în mediul on-line 
 dependența de social media, brain rot 

 
Terren L, Borge R (2021) Echo Chambers on Social Media: A Systematic 
Review of the Literature (https://doi.org/10.12840/ISSN.2255-4165.028) 

- prelegere participativă; 
- problematizare; 
- expunere de probleme 

6 ore 

10. Zvonurile 
 definire, caracteristici, tipologii 
 mecanismul de propagare a zvonurilor 
 modalități de verificare a zvonurilor 

 
Jean Noel Kapferer, Zvonurile, Humanitas, 2006, pag. 49-71 

- prelegere participativă; 
- problematizare; 

- exemplificare 

2 ore 

11. Opinia publică în epoca post-adevărului. 
 Multiplicarea realității sociale în Web 2.0 
 Fake news, deep fake news și dezinformocrație 
 Campanii de dezinformare: Brexit, Trump, Covid 19, 

alegerile prezidențiale din România 2024 
 
Alina Bârgăoanu, #Fakenews. Noua cursă a înarmării, 2018 

- prelegere participativă; 
- problematizare; 

- exemplificare 

2 ore 

12. Gândirea critică și alfabetizarea digitală 
 importanța gândirii critice în societatea digitală; 
 riscuri și vulnerabilități în mediul digital 
 tehnici de combatere a dezinformării; 
 troli, click farms, fake engagements. 

- prelegere participativă; 

- dezbatere 
2 ore 

13. Opinia publică și globalizare 
 local vs. global sau redefinirea proximităților sociale; 
 Agenda Settings in era digitală. 
 alienarea vs. contextualizare. 

 
Zygmunt Bauman, Modernitatea lichidă, 2000 

- prelegere participativă; 
- exemplificare; 
- dezbatere 

2 ore 

14. Societatea viitorului și tehnocrația digitală 
 Consultări în timp real cu ajutorul ICT 
 O democrație fără de sondaje de opinie? sau Implicarea IA 

în administrarea societății 
 
Răzvan Rughiniș, Societatea digitală – stăpâni, cetățeni sau sclavi? Humanitas, 
București, 2022, pag 15-58 

- prelegere participativă; 
- problematizare; 
- exemplificare; 

- dezbatere 

2 ore 
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7.2 Seminar / laborator Metode de predare Obs. 

• Predictibilitatea vieții sociale 
• Absenteismul politic 
• Manipulare, zvonuri, conspirații 
• Controverse electorale în societatea contemporană 
• Deep fake-news 
• Profețiile autorealizatoare 
• Efectul Muhammad Ali 

- dezbatere, exerciții practice 2 ore 
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8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 
epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent 
programului 

Conţinuturile tematice abordate prezintă un nivel ridicat de compatibilitate cu ofertele de profil atât 
din România dar şi de la nivel global. Activităţile de curs şi de seminar proiectate asigură și dobândirea 
unor abilități de analiză a comportamentelor politice. 
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9.  Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de 
evaluare 

9.3 Pondere din 
nota finală 

9.4 Curs test grilă din suportul de curs încărcat pe Classroom și 
bibliografia obligatorie 

test grilă maxim 70% 

9.5 Seminar / 
laborator 

Realizarea unui portofoliu pe parcursul semestrului 
(opțional) cu următoarele teme: 
1. Studiu de autor: Umberto Eco, Kapferer, Harari, 
Foucault, Nadin, etc. (1p.) 
2. Analiză și interpretare rezultate exit-poll vs. rezultate 
vot la alegeri locale, generale sau prezidențiale (1p.) 
3. Hate speach în discursul public – studii de caz (1p.) 
4. Analize secundare date EVS / WVS 
5. Pentru implicarea in dezbaterile de la curs/seminar se 
mai poate acorda cate 1 punct / activitate. 

prezentarea si 
evaluare 
lucrări 

maxim 30% 

9.6 Standard minim de performanță: 
Pentru promovare examenului (indiferent de sesiune) este necesară minim nota 5 la evaluarea finală. Punctele 
din portofoliu pot intra in evaluarea finală doar dacă se obține nota 5 la examinare și se îndeplinește standardul 
de minim 50% prezență pentru toate activitățile de pe parcursul semestrului (curs și seminar).  
Pentru studenții care beneficiază de reducere de prezență aceștia vor primi un subiect suplimentar la evaluare 
din bibliografia de la seminar. 
Cele 3 puncte prevăzute pentru activitatea de seminar nu pot fi recuperate după terminarea semestrului. 
Utilizarea frauduloasă a unor aplicații de IA (Chat GPT, Gemini, Copy.ai etc) pentru realizarea temelor de 
seminar fără indicarea părților de text generate de acestea duce la anularea întregului portofoliu. 
Aceste condiții se aplică și în cazul măririlor. 

 

 
 
 
 
 
Data completării                                                                                                           Titular de disciplină 
12.09.2025 
 
Data avizării în departament                                                                            Director de departament 
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